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3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Promover entre las personas mayores, talento humano y referentes familiares y/o sociales pautas de sana convivencia y prevención de violencias que 

garanticen el fortalecimiento de las relaciones interpersonales del grupo poblacional, permitiendo el reconocimiento de sus derechos y deberes, por medio 

de la implementación de capacitaciones, actividades lúdicas y formativas.

3.1. OBJETIVO GENERAL

2.2. Nombre del encuentro: 

1. Una fiesta en paz / Nuestra convivencia: Habitación No 2

2. Socialización pacto de convivencia

3. DESARROLLO

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Dikson Torres - Psicólogo

Localidad: _No aplica__________
2.1. Fecha de Ejecución:

3.3. METODOLOGÍA

1. Una fiesta en paz / Nuestra convivencia: Habitación No 2

Fomentar la resolución pacífica de los conflictos, la mutua valoración y respeto entre todos los actores de la comunidad de cuidado los robles. 

2. Socialización pacto de convivencia

Promover  en la Comunidad de Cuidado Los robles en la importancia de ser agentes de paz, tolerancia y compresión como estrategia ante "la relevancia 

universal del principio de no violencia".
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1. Una fiesta en paz / Nuestra convivencia: Habitación No 2

Actividad programada y realizada el dia 12 de julio de 2024

La actividad esta enfocada al desarrollo de un ejercicio de dialogo entre pares y el profesional de psicología, dentro de la habitación No 2 en la que 

conviven las personas mayores, en la que se resalta la importancia del mantenimiento de la sana convivencia, el respeto entre pares. La actividad empezó 

por escuchar las situaciones de convivencia que se han presentado al interior de la habitación, posteriormente se ha retroalimentado lo expuesto por las 

personas mayores y luego se desarrollo una charla en doble via en la que se respondieron inquitudes y tambien se aclararon puntos que las personas 

mayores expusieron como dudas al rededor del tema.

2. Socialización pacto de convivencia

Actividad programada y realizada el dia 30 de julio de 2024.

La actividad esta dirigida a exponer el objetivo del pacto de convivencia, los actores relacionados en el cumplimiento de este, los derechos y deberes y 

todas las conductas que supongan faltas al reglamento y su tipificacion dentro del documento que es aplicable dentro de la comunidad de cuidado los 

Robles. Actividad desarrollada de forma expositiva, mediante que mediante ayudas visuales se enfoca en aspectos claves de la tematica expuesta. 

Posteriormente, se llevo a cabo la elección del comité de convivencia institucional.

1. Una fiesta en paz / Nuestra convivencia: Habitación No 2

1. Organizacion del espacio para acomodar a las personas mayores participantes de la actividad

2. Motivación e invitación a las personas mayores a la actividad.

3. Ubicacion de las personas mayores en el espacio del taller de terapia ocupacional para la proyeccion de ayudas visuales, la presentacion de los 

temas expuestos y las dinamicas de vacunacion.

4.Explicacion de la actividad y la tematica a tratar durante el dia.

2. Socialización pacto de convivencia

1. Organizacion del espacio para acomodar a las personas mayores participantes de la actividad

2. Motivación e invitación a las personas mayores a la actividad.

3. Ubicacion de las personas mayores en el espacio del comedor para la proyeccion de ayudas visuales.

4.Explicacion de la actividad y la tematica a tratar durante el dia.
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1. Una fiesta en paz / Nuestra convivencia: Habitación No 2

La actividad fue desarrollada en forma conversatorio, en el que hubo un espacio de dialogo entre pares y el profesional de psicología, dentro de la 

habitación No 2 en la que conviven las personas mayores, momento en el cual, se resalta la importancia del mantenimiento de la sana convivencia, 

el respeto entre pares, el trabajo en equipo y la importancia de tener una meta común en el cuidado del otro y de los espacios comunes. En la 

actividad se empezó por escuchar las situaciones de convivencia que se han presentado al interior de la habitación, posteriormente se ha 

retroalimentado lo expuesto por las personas mayores, recordando parámetros de sana convivencia entre pares al interior de las habitaciones, 

resolución de conflictos entre compañeros de cuarto y la búsqueda de canales de acompañamiento en la resolución de estos

2. Socialización pacto de convivencia

En la actividad de socializacion del pacto de convivencia, se expuso el objetivo del mismo, los actores relacionados en el cumplimiento de este, los 

derechos y deberes y todas las conductas que supongan faltas al reglamento. La actividad se llevo a cabo de manera expositiva y al finalizar la 

exposición se escucharon las dudas e inquietudes de las personas mayores participantes, respondiendo a cada una de ellas. También se llevo a 

cabo la elección del comité de convivencia institucional, en la que se postularon 5 personas mayores y con quienes la mayoría de los presentes 

estuvieron de acuerdo en que fueran ellos quienes los representaran en dicho comité.
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 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

3.4.RECURSOS
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Durante el momento final de cada una de las actividades anteriormente descritas, se realizo una retroalimentacion acerca de cada uno de los temas 

tratados en los cuales, se daba respuesta a las inquietudes de las personas mayores asistentes, como tambien se brindaba informacion adicional 

que complementara el tema abordado en cada una de las sesiones, evidenciando la aceptacion y el beneplacito de cada una de las personas 

asistentes a cada una de las actividades propuestas.

* Sillas                 *Mesas                   *Proyector                    *Computador              * Protocolo             * Camas

1. Una fiesta en paz / Nuestra convivencia: Habitación No 2

La actividad se desarrollo en la comunidad de cuidado los robles, el dia 12 de julio de 2024 entre las 2:30 y las 3:20 pm, en la cual participaron 3 personas 

mayores quienes logran reconocer la importancia del mantenimiento de la sana convivencia, el respeto entre pares, el trabajo en equipo y la importancia 

de tener una meta común en el cuidado del otro y de los espacios comunes, como también, a identificar las pautas y los canales de resolucion de 

conflictos.

2. Socialización pacto de convivencia

La actividad se desarrollo en la comunidad de cuidado los robles, el dia 30 de julio de 2024 entre las 3:00 y las 4:00 pm, en la cual participaron 46 personas 

mayores quienes logran reconocer el objetivo del pacto de convivencia, los actores relacionados en el cumplimiento de este, los derechos y deberes y 

todas las conductas que supongan faltas al reglamento y su tipificacion dentro del documento que es aplicable dentro de la comunidad de cuidado los 

Robles.
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CONVIVENCIA 
 

• Nuestra convivencia: Habitación 2  /  12-07-2024 
 

       
 

       
 
 
 

• Socialización pacto de convivencia y elección del comité de convivencia  /  30-07-
2024 

 

       



        


